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I.  Altalanos iranyelvek

1. A mesterképzés szabalyozasanak jogi hattere

A képzési program

—  aszakképzésrol szolo, tobbszor modositott 1993. évi LXXVI. torvény,

—  a gazdasagi kamarakrol sz616, tobbszor modositott 1999. évi CXXI. torvény,

—  afelndttképzésrol szolo, tobbszor moddositott 2001. évi CI. térvény,

valamint

— az Orszagos Képzési Jegyzekrdl €s az Orszadgos Képzési Jegyzékbe torténd felvétel és
torlés eljarasi rendjérdl szo616, tobbszor modositott 1/2006. (I1. 17.) OM rendelet,

—  aMagyar Kereskedelmi és Iparkamara Mesterképzési €s -vizsga Szabélyzata,

—  a Kozmetikus mestervizsga kovetelményeit tartalmazo szakképesitésért felels miniszteri
rendelet (15/2008. (VI111.13.) SZMM

alapjan késziilt.

2. A mesterképesités adatai
A mesterképesités megnevezése: Kozmetikus mester

A mesterképzés idotartama: 180 6ra

3. A mesterképzés szervezésének feltételei

3.1. Személyi feltételek

Kozmetikus mester
A tananyagegysegek, azonositoja, A sziikséges képesités, felkésziiltség
megnevezése
001-11 Pedagégiai ismeretek
1.0/001-11 A gyakorlati munka tanulasahoz | A képzés tartalméanak pedagdgiai
sziikséges pszichologiai fogalmak, alapok feldolgozasara alkalmas oktatd.
2.0/001-11 A szakmai gyakorlat tanitas- A képzés tartalméanak pedagdgiai
tanulasi (pedagodgiai) folyamatanak jellemzdi | feldolgozasara alkalmas oktato.
3.0/001-11 A szakmai gyakorlat, mint A képzés tartalmanak pedagodgiai
munkavégzés altali tanulds modszertani feldolgozasara alkalmas oktato.
feladatai
002-11 Vallalkozasi ismeretek
1.0/002-11 Jogi ismeretek A képzés tartalmanak megfeleld szakiranyu
felsofoku végzettséggel rendelkezd oktato.
2.0/002-11 Marketing ismeretek A képzés tartalmanak megfeleld szakiranyu
felsofoku végzettséggel rendelkezd oktato.
3.0/002-11 Ado-TB-pénziigyi-szamviteli A képzés tartalmanak megfeleld szakiranyu
ismeretek fels6foku végzettséggel rendelkez6 oktato.
050-09 Kozmetikus mester feladatai
1.0/ 050-09 Szakmai ismeret Miiszaki szakoktatd kozmetikus szakirany
2.0/ 050-49 Anyagismeret Kémia szakos tanar, miszaki szakoktato
kozmetikus szakirany




3.0/ 050-09 Anatémia Borgyogyasz ,
biologia szakos tanar, egészségtan szakos
tanar

4.0/ 050-09 Elektrokozmetika elmélet Miiszaki szakoktatd kozmetikus szakirany,
fizika szakos tanar

5.0/ 050-09 Elektrokozmetika gyakorlat | Kozmetikus mester

6. 0/ 050-09 Szakmai gyakorlat Kozmetikus mester

015-09 Szépségszalon miikodtetése

1.0/015-09 Munka- ¢s kornyezetvédelem, | A képzés tartalmanak megfelelé szakiranya

kozegészségiigyi szabalyok felsofoku végzettséggel rendelkezd oktato.
2.0/015-09 Vendégnyilvantartas ¢s | Informatika szakos tanar vagy kozépfoku
anyagnyilvantartas szamitogéppel informatikai végzettség

3.2. Targyi feltételek

A mesterképzés helyszinei

Szakmai elméleti oktatashoz: tanterem

Szakmai gyakorlati oktatashoz: a kamara altal mindsitett mesterképzési helyszin, amely
rendelkezik az eszkoz és felszerelési jegyzékben foglaltakkal, tanmiihely, kozmetikai szalon,
szaktanterem.

A szakmai gyakorlati képzéshez sziikséges eszkozok és felszerelések jegyzékét a
mestervizsga kdvetelményét kiadd rendeletben is megjelend alabbi jegyzék tartalmazza.

Eszkoz- és felszerelési jegyzék

A képzési feladatok teljesitéséhez sziikséges eszkozok és Kozmetikus
felszerelések minimuma mester

Higiéniai eszk6z0k, tartozekok

Egyéni véddfelszerelések

Kezel6szek /egy csoportban oktatott mesterjeldlt: 2/

Munkaszék /egy csoportban oktatott mesterjeldlt: 2/

Masszazsagy

Nagyitos lampa

Arcgdz0616 vagy vaposon

Vi6 késziilék

Iontophorézis késziilék

Ultrahang késziilék

Vakuum késziilék

Microdermabrazids, vagy Hidroabrazios késziilék

Frimator

Mezoterapias késziilék

IPL

Bioptron/Active light lampa

Interferencia, vagy ingeraramu késziilék

Direkt epilal6 késziilék (vagy nagyfrekvencias, vagy Blend, vagy

impulzus epilald)

Sminktetoval6 késziilék

A képzésen résztvevok szamanak megfeleld tanterem

Interaktiv tabla

Flipchart tabla

Laptop, projektor, vaszon

XX XXX XXX XXX X X X | X | X | X | X | X | X | X | X | X




| Bemutato program (pl. power point) ‘ X |

4. A mesterképzésre valo felvétel feltételei

Mesterképzésre az vehetd fel, aki rendelkezik a mestervizsgahoz sziikséges szakképesitési
feltételekkel, és a mestervizsga idépontjaig igazolni tudja a mestervizsgara jelentkezéshez
sziikséges szakmai gyakorlatot.

4.1. A mestervizsgahoz sziikséges szakképesitési feltételek

A kozmetikus mestervizsgara jelentkezéshez az alabbi szakképesitések (szakmak),
szakképzettségek egyikével kell rendelkeznie a mesterjeldltnek.

A szakképesités (szakma), szakképzettség

megnevezése azonosito szama

Kozmetikus 52 815 01 0000 00 00

Megjegyzés: Elfogadhatok a fentiekkel egyenértékil jogeldd valamint jogutod szakképesitések
(szakmak), szakképzettségek is.
4. 2. A jelentkezéshez sziikséges szakmai gyakorlat

A szakma munkateriiletén a szakirdnyt képesités megszerzését kovetdéen az aldbbiakban
meghatarozott szakmai gyakorlat igazolasa sziikséges.

A szakmai gyakorlat

szakiranya idotartama (év)

Kozmetikus 5

Megjegyzés: A szakmai gyakorlat részidokbdl is Osszedllhat, de az utols6é iddszak nem lehet
egy évnél rovidebb, és a vizsgara jelentkezés iddpontjaban az utolso igazolt szakmai gyakorlat
nem lehet egy évnél régebbi.

A gyakorlati id6be nem szamithatdé be a GYED, illetve a sor- vagy tartalékos katonai,
valamint polgari szolgalat ideje.

5. A mester munkaterilete

A kozmetikus mester munkateriiletének leirasa

Felkésziil a szépészeti szolgaltatas feladataira

Bordiagnozist készit

A bort letisztitja, peelingezi - mechanikai és kémiai Gton, kézi és gépi eljarassal, frimatorral,
mikro- vagy hidrodermabrazidval

Az arc, nyak, dekoltdzs, a teljes test masszirozasat végzi

Felpuhit - borogatéssal, vaposonnal, arctermoforral, dezinkrusztacidval

Kiilonféle bortipusokat kezel

Fertdtlenitést végez, fertdtlenitdszerekkel, vioval

Osszehtz — nyugtat hatbanyaggal, vagy a bérvasalé hideg funkcijaval




A bort taplalja: hatdanyagos pakoldssal, iontophorézissel, ultrahangkezeléssel, tii nélkiili
mezoterapia alkalmazésaval és egyéb eljarassal

Réanckezelést végez face-liftinggel, interferencidval, bdrvasaloval, radidfrekvenciaval,
dermorollerrel és egyéb eljarassal

A bort kenddzi: nappali, délutani, koktél, szinhazi, estélyi, eskiivoi sminkkel

Szempillat fest, szemoldokot formaz-fest megengedett oxidacids festékkel

Szokitd kezelést végez az adott testrészen

A nem kivant szdrszalat eltavolitja: egyszer hasznalatos gyantaval, tartds szoreltavolitassal,
IPL, szalankénti-tis epilalassal, enzimes eljarassal

Testet formaz: iontophorézissel, mély-meleg terapiaval, folidzéssal, infrakabin hasznalataval,
izomtorndztatassal, nyirokdrenazzsal, vacuum masszazzsal, tii nélkiili mezoterapiaval,
radiofrekvenciaval

Bort kenddzi: nappali, délutani, koktél, szinhazi, estélyi, eskiivéi sminkkel

Permanent make-up-ot készit

Két kezelés kozotti idoszakra hazi apolasi tanacsot ad és terméket javasol

Kézkezelést végez: radiroz, massziroz, pakolast készit, paraffin fiird6t alkalmaz

Fényterapiat alkalmaz - 1ézerrel, polarizalt fénnyel, infralampéval és UV fénnyel

Befejezi a szépészeti szolgaltatashoz kapcsolddo napi feladatokat

A gyakorlati képzést folytatd szervezetnél folyd gyakorlati képzésben gyakorlati oktatoként
olyan személy vehet részt, aki azon szakképesitések tekintetében, amelyekben a
szakképesitésért felelés miniszter kiadta a mestervizsga kovetelményeit, mestervizsgaval
rendelkezik.

6. A mesterképzés célja
A mesterképzés célja, hogy elokészitsen a mestervizsgara.

A mestervizsga célja, hogy

—  a szakmai tevékenységek magasabb szintli gyakorlasa érdekében minden szakembernek
biztositsa a magasabb szakmai elismertséget jel616 mindsités elérésének lehetdségeét,

—  Dbiztositsa a tanulok képzéséhez sziikséges, magas szintli szakmai és pedagdgiai
ismeretek elsajatitasat,

—  biztositsa a véllalkozas inditdsdhoz, sikeres miikodtetéséhez sziikséges ismeretek
elsajatitasat,

— a vallalkozas eleget tehessen az egyes szakmaékban, a vonatkozd jogszabalyokban
meghatarozott miikodési feltételeknek.

7. A mesterképesités szakmai kovetelménymoduljai

A szakmai kovetelménymodulok felsorolasa:

A kozmetikus megnevezésii mesterképesités szakmai kovetelménymoduljainak

azonositdja megnevezése
001-11 Pedagdgiai ismeretek
002-11 Vallalkozasi ismeretek
050-09 Kozmetikus mester feladatai
015-09 Szépségszalon miikddtetése




A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:

001-11 Pedagogiai ismeretek

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:
Ismeri ¢és tudatosan kezeli a gyermek fejlodési fazisait, megismerési ¢és
kommunikécids szerepeit a tanuloképzésben
Ismeri ¢és alkalmazza a szakképzésen beliil a gyakorlati képzés pedagogiai
sajatossagait
Tudatosan kezeli a szakképzés és pedagogidja (elmélet-miihely kozeli tapasztalas -
valos vallalkozasi kdrnyezet) gyakorlatat
A pedagobgiai célokat és azok eléréshez sziikséges feladatrendszert egymashoz illeszti,
megtervezi a szakmai gyakorlat pedagogiai folyamatat
Kezeli a mai kor értékeit, értékvalsagat, és a mai kor tarsadalmi értékeit
Ismeri a pozitiv jovoképpel rendelkezd életpalyat, a proaktiv életvezetés pedagdgiai
sajatossagait
Megvalositja az ¢élménykozpontu gyakorlati képzést ¢és a pozitiv, negativ
visszacsatolasok motivaciojat
Ismeri és tudatosan hasznalja a pedagogiai eszkozoket a gyakorlati munkaban és a
tanuloképzésben
Tudatosan haszndlja a munkaltato foglalkozasokat a tanuloképzésben
Megvalositja a célorientalt munkavégzésre torekvést
Megvalositja a hatékonysag €s eréforras-takarékos feladatvégzést
Megvalositja a munkavégzési onallosagot
Kialakitja a szakmai problémamegoldas képességét
Formalja a mindségi munkavégzés és onellendrzo feleldsségvallalas képességét
Kreativan megvalositia a  szakmai problémamegoldast (sziikség esetén
csapatmunkaban)
Képes a szakmai ¢és egyiittmiikodési onfejloddésre
Tudatosan kezeli a nevelés és személyes példamutatas jelentdségét és szerepét

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:

D A gyermek fejlédési fazisainak, megismerési és kommunikacios szerepeinek
tudatos kezelésének ismerete a tanuloképzésben

D A szakképzésen beliil a gyakorlati képzés pedagogiai sajatossagainak ismerete
¢s alkalmazasa

D A szakképzés és pedagodgidjanak (elmélet —mithely kozeli tapasztalas- valds
vallalkozasi kérnyezet) gyakorlatanak tudatos kezelése

C A pedagogiai célok és azok eléréshez sziikséges feladatrendszer illesztésének
ismerete

D A szakmai gyakorlat pedagogiai folyamatanak megtervezési ismerete

D A mai kor értékei, értékvalsaga, és a mai kor tarsadalmi értékeinek ismerete

D A pozitiv jovoképpel rendelkezd életpalya, a proaktiv életvezetés pedagogiai
sajatossagainak ismerete

D Az ¢élménykozpontii gyakorlati képzés és a pozitiv, negativ visszacsatolasok
motivaciés megvalositasanak ismerete

E A pedagogiai eszkdzok €s tudatos hasznalatuk ismerete a gyakorlati munkéban
¢s a tanuloképzésben

D A munkaltato foglalkozasok tudatos hasznalatanak ismerete a tanul6képzésben
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A célorientalt munkavégzésre torekvés szerepének ismerete

A hatékonysag ¢s eréforras-takarékos feladatvégzés szerepének ismerete

A munkavégzési 0nallosag szerepének ismerete

A szakmai problémamegoldas képességének kialakitasi ismerete

A mindségi munkavégzés és Onellendrzd feleldsségvallalas képességének
formalasi ismeretei

A szakmai problémamegoldas (sziikség esetén csapatmunkaban torténd)
kreativ modszereinek ismerete

A szakmai és egyiittmiikodési Onfejlodés nyitottsdganak ismeretei

A nevelés €s személyes példamutatas jelentdségének és szerepének ismeretei

A szint megjelolésével a szakmai készsegek:
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Koznyelvi beszédkészség

Mennyiségérzék

Szakmai nyelvii beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése

Elemi szamolasi készség

Tervezési készség a feladatok megtervezéséhez, illesztéséhez
Tervezési készség a szakmai gyakorlat megtervezéséhez
Tervezési készség az életpalya tervezéshez és életvezetéshez
Az élménykozpontl gyakorlati képzés vezetésének készsége
Motivéacios készség

A gyermek tanuldsanak segitése

A pedagdgiai modszerek hasznalata

Pedagodgiai beszédkészség

A szakképzési eszk6zok hasznalata

A gyakorlati képzés modszertana

Oktatasi eszkdzok hasznalata

A valos vallalkozasi kornyezetben torténd gyakorlati eszkdzhasznélat
A munkaltato foglalkozasok hasznalatanak készsége

A célorientalt munkavégzés készsége

A feladatok er6forras-takarékos végzésének készsége

Az 6nallo munkavégzés készsége

A szakmai problémamegoldas képességének kialakitasi készsége
A mindségi munkavégzeés készsége

A szakmai probléma-megoldasi készsége

Fejlodési készség szakmai €s egylittmiikodés teriiletein

A személyes példamutatas készsége

Személyes kompetenciak:

Empatia

Pozitiv elvarasok attitlidje

Pozitiv jovOkép kialakitasanak képessége

Példamutatés a szakmai rutin teriiletén

Példamutatas a célorientalt munkavégzeés tertiletén
Példamutatés a szakmai problémamegoldas teriiletén
Példamutatas a min6ségi munkavégzés teriiletén

Példamutatés a szakmai és egyiittmiikddési onfejlodés teriiletén

Térsas kompetenciak:

Kommunikacios nyitottsag
Egylittmtkodési képesség



Modszerkompetenciak:
Torténeti attekinto képesség
Modszertani strukturalas képessége
A szakmai gyakorlat pedagdgiai megtervezésének képessége
Az élménykozpontl gyakorlati képzés megvaldsitasanak képessége
A pedagogiai eszk6zok tudatos hasznalatanak képessége a tanuloképzésben
A célorientalt munkavégzés elsajatitatasanak képessége
A hatékonysag ¢és eroforras-takarékossag elsajatittatasanak képessége
A munkavégzési onallosag elsajatittatasanak képessége
A szakmai problémamegoldas elsajatittatasanak képessége
A mindségi munkavégzés elsajatittatasanak képessége
A szakmai és egyiittmiikodési onfejlodés elsajatittatasanak képessége
A nevelés és személyes példamutatas képessége

A szakmai kovetelménymodul azonositéja és megnevezése:
002-11 Vallalkozasi ismeretek

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:

Jogi ismeretek:
Tisztdban van az alapvetd jogi fogalmakkal és a jogrendszer felépitésével, amely alapjan
képes elvégezni az alabbi feladatokat:

- Elvallalja a vallalkozéasok alapitdsaval kapcsolatos altalanos feladatokat

- Intézi a miikodési engedélyek beszerzését

- Jogi tanacsadast igényel, konkrét igényt fogalmaz meg

- Ellatja a vallalkozasok megsziinésével kapcsolatos altalanos feladatokat

- Munkajogi szerzddéseket készit (jogi feliigyelettel), ellendriz

- Villalkozo6i szerzddéseket készit (jogi feliigyelettel), ellendriz

- Figyelemmel kiséri a jogszabalyi valtozasokat

Marketing ismeretek:
Tisztaban van a vallalkozasok piaci kdrnyezetével €s ezek hatasaival. Ennek alapjan az alabbi
feladatokat képes elvégezni:

- Uzleti terv elkészit

- Elvégzi a sajat iparaganak bemutatdsat és elemzését

- Meghatarozza és kidolgozza a marketing-mix elemeit

- PR és kommunikécios tevékenységet végez

Ado-TB-pénziigyi-szamviteli ismeretek:
Ismeri az alapvetd ado és pénziigyi szabalyokat, valamint a gazdasag miikodési elvét. Ennek
alapjan az alabbi feladatokat képes elvégezni:

- Kitolti az adonyomtatvanyokat

- FObb vonalakban ismeri az egyes add-és kamatszamitasi modszereket

- Ismeri a vallalkozasok éves beszamolojanak fobb egységeit és ezek 1ényeges elemeit,

valamint ezen adatokbol t4jékozodni tud és kovetkeztetéseket von le

- Kialakitja és miikddteti a vallalkozas szervezetét

- Pénziigyi tervet készit

- Rezsioradijat szamol



Tulajdonsagprofil:

Szakmai kompetenciak:
A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
Jogi ismeretek:
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A gazdalkodas, vallalkozés fogalma, jellemzdi
Egyéni vallalkozas

Egyéni cég

Gazdasagi tarsasagok csoportositasa

Gazdasagi tarsasdgok miikodésének szabalyai
Villalkozasi formak kozotti valasztas szempontjai
Vallalkozéasok atalakitdsa és megsziintetése
Kotelmi jog elemei (szerzddések)

arketing ismeretek:

A vallalkozas makro- ¢és mikrokornyezete (gazdasagi, politikai, jogi,
marketing)

Piacgazdasag, piac

A vallalkozasok er6forrasai

A vallalkozasok realszféraja

A véllalkozas személyi feltételei

A vallalkozas beinditasanak alapfeltételei

Az elképzelés, az otlet probaja

A vallalkozas beinditasahoz sziikséges eszkozok listdjanak Osszeallitdsa és a
munkaerd sziikséglet felmérése

A vallalkozas székhelyének, telephelyének megvalasztasa, belso kialakitasa
Kommunikacié €s informécioatvitel

Ado-TB-pénziigyi-szamviteli ismeretek:
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A vallalkozas finanszirozasa, pénziigyi terv készitése

A munkaviszony létrehozasaval és megsziintetésével kapcsolatos feladatok
Szamviteli rendszer kialakitasa

A véllalkozas feleldsségi rendszere

Az lizleti terv készitésének esetei és célkozonseége

Az lizleti terv felépitése és részei

A vallalkozasok beszamolasi kotelezettségei

A mérleg és eredménykimutatéds szerepe, tartalma

A vallalkozas belsé és kiils6 finanszirozasi forrasai, a vallalkozas
fizetoképessége

Hitelezés €s tamogatas

Biztositas, aru- és vagyonvédelem az iizleti életben

Adoézas és tarsadalombiztositas

A munkaszervezés alapjai

Az ellendrzés alapelvei

A szint megjeldlésével a szakmai készségek:

SN

A~ b D

Olvasott koznyelvi szveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
Kéziras

Ko6znyelvi szoveg hallas utani megértése



Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Telefonalasi technikak

Szamitastechnikai ismeretek

ArArBAADDDIMS

Személyes kompetenciak:
Tisztesség, felelosségtudat
Megbizhatdsag
Dontésképesség
Fejlodoképesség, onfejlesztés
SzervezOkészség
Onallosag
Kitartas
Rugalmassag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Kockazatvallalas

Tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Hatarozottsag
Kommunikacids készség
Konfliktusmegoldo6 képesség
Iranyitasi készség
Kompromisszum készség

Modszerkompetenciak:
Logikus gondolkodas
Tervezés
Attekintd és rendszerezd képesség
Kreativitas, otletgazdagsag
Uj otletek, megoldasok kiprobalasa
Nyitott hozzaallas
Eredményorientaltsag
Hibakeresés (diagnosztizalas)

A szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
050-09 Kozmetikus mester feladatai
A szakmai kovetelménymodul tartalma:
Feladatprofil:
Elokészit a kezeléshez
Diagnozist készit €s felismeri a kozmetikus altal kezelhetd, illetve nem kezelhetd
elvaltozasokat
Kozmetikus altal kezelhetd borrendellenességet kezel
Letisztitja a kezelendd borfeliiletet
Peelingezést végez a kezelendd borfeliileten
Tonizélja a kezelendd borfeliiletet
Masszirozza a kezelendd borfeliiletet
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Felpuhitja a kezelend6 bdrfeliiletet, felpuhité anyaggal, borogatdssal vagy
késziilékkel

Kitisztitja a kezelendd borfeliiletet

Fertdtleniti a kezelend6 borfeliiletet

Helyspecifikusan 0sszehuzza kezelt borfeliiletet

Helyspecifikusan nyugtatja a kezelt borfeliiletet

Helyspecifikusan taplalja a kezelt borfeliiletet

Helyspecifikusan regeneralja a kezelt borfeliiletet

Helyspecifikusan ranctalanitja a kezelt borfeliiletet

Helyspecifikusan hidratalja a kezelt borfeliiletet

A szem kornyékének kezelését végzi

Kendézi a bort, hazi apoléasara tanacsot ad

Elokészit a testkezeléshez

Diagnozist készit a testkezeléshez

Letisztitja a kezelendo testrész borfeliiletét

Peelingezést végez a kezelendd testrész borfeliiletén

Tonizélja a kezelendd testrész borfeliiletét

A kivélasztott technikaval hatéanyagos kezelést végez a diagndzis alapjan
Tanacsot ad az arc és a test hazi apolasara, a vendég egészségének megorzésére, az
egészséges ¢letvitel fenntartasara

Diagnozist készit szkitéshez

Eldkezelést végez a szOkitendd borfeliileten

Testtajanként szokit

Szdkités utan utokezelést végez

Elokésziti a szOrtelenitést

Diagnozist készit a szértelenitéshez

Eldkezelést végez a kezelendo feliileten

Ideiglenes szortelenitést végez testtajanként

Tartos szOrtelenitést végez testtajanként

Utokezelést végez a szOrtelenités utan és otthoni dpolasra tanacsot ad
Leolvassa az eldzetesen elvégzett borproba eredményét

Eldkésziti a szempilla- és szemoldokfestést

Szempillat és szemoldokot fest a kivalasztott szin és forma alapjan
Szempillat és szemoldokot lemos, utdkezelést végez, hazi apoldsra tandcsot ad
Szemoldokot formaz

Diagnozist készit a tartds smink elkészitése eldtt

Eldkeésziti az eljaras elvégzéséhez a vendéget €s a sziikséges gépet
Elkésziti a tartds sminket a kivalasztott szin és forma alapjan
Utbdkezelést végez €s otthoni dpolasra tanacsot ad

Elékésziti a bort a sminkeléshez

Elkeésziti az el6zetesen megbeszélt alkalomhoz 1116 sminket
Kiegészitdket hasznal, fixdlja a sminket, megtartasi tanacsot ad

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetencidk:

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
Kommunikacids ismeretek
Pszichologiai kultara tényezdi
Etikai alapismeretek
Szolgaltatasetika
Sejt és alkotorészei
Szovetek jellemzése, felosztasa

TwW>>>>
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Szervek és szervrendszerek altalanos jellemzése
Biokémia

Bor anatomiai felépitése

Kozmetikai koroktan, tiinettan

Elemi elvaltozasok

Tart6s szempillafestés

Masszazs élettani hatasai, fajtai

Boértipusok jellemzo6i, kezelésiik

Acne és kezelésiik

Kiilonb6z6 borrendellenességek és kezeléstik
Szervrendszerek zavarai okozta kozmetikai hibak
Daganatok fajtai, megjelenési formai
Kiilonleges kezelési eljarasok

Kendézés, permanent make-up

Altalénos és szervetlen kémia

Szerves kémia

Kémiai szamitasok

Kozmetikai készitmények ¢és alapanyagai
Fert6tlenitdszerek

Hézi szerek

Gyogynovények alapismerete

Oldatok készitése

Receptfelismerés

Pakolasok készitése

Folyékony kozmetikumok
EgészségmegOrzés

OO E>I>I>I>I>I>rI>r>P>>P>OL

A szint megjelolésével a szakmai készségek:

5 Olvasott szakmai szoveg megértése

5  Szakmai nyelvezetii iraskészség, fogalmazas irasban

5 Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése

4 Szakmai nyelvii beszédkészség

4 Idegen nyelvii olvasott szoveg megértése

3 Idegen nyelvii beszédkészség

2 Telefonalés idegen nyelven

4 Kozmetikaban hasznalatos elektromos berendezések hasznalata
3 Kozmetikaban hasznalatos kézi eszkdzok hasznélata

Személyes kompetenciak:
Dontésképesség
Felel6sségtudat
Megbizhatdsag
Stabil kéztartas
Tapintas
Kéziigyesség
Latas
Hallas
Fejloddképesség, onfejlesztés

Térsas kompetenciak:

Kommunikacios rugalmassag
Kezdeményezo készség
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Empatikus készség
Fogalmaz6 készség
Meggy6z0készség
Iranyitasi készség

Hatékony kérdezés készsége
Hatarozottsag
Kozérthetoség

Moédszerkompetencidk:
Kreativitas, 6tletgazdagsag
Logikus gondolkodas
Problémaelemzés, -feltaras
Problémamegoldas, hibaelhéritas
Koriiltekintés, elovigyazatossag
Tervezés
A kornyezet tisztan tartdsa

Szakmai kovetelménymodul azonositéja és megnevezése:
015-09 Szépségszalon miikodtetése
A szakmai kovetelménymodul tartalma:
Feladatprofil:
Megvalasztja a vallalkozas formajat
Kivalasztja a vallalkozés helyszinét
Elkésziti és beszerzi a vallalkozas folytatdsdhoz sziikséges engedélyeket,
dokumentéciot, nyomtatvanyokat
Elkesziti az iizleti tervet
Kialakitja a biztonsagos munkavégzés feltételeit
Biztositja a szolgaltatashoz sziikséges személyi €s targyi feltételek meglétét a
mitkddési engedély kiadasakor és a szolgaltatas miikodése soran folyamatosan
Figyelemmel kiséri a jogszabalyvaltozasokat, a palyazati és tovabbképzési
lehetdségeket
Marketing €s PR tevékenységet folytat
Elvégzi a sziikséges pénzforgalmi és adminisztracios miiveleteket
Eldkeésziti a munkdjdhoz sziikséges anyagokat, eszkdzoket
Ellendrzi a gépek lizemképes allapotat
Eldkésziti a véddeszkozoket-felszerelést
Elékésziti a napi dokumentaciot
Leltart készit
Feltolti a készleteket
Tisztitja és fert6tleniti, sterilizalja az eszkdzoket, gépeket, munkafeliileteket
Karbantartja az eszkozoket, gépeket
A felhasznalt textiliat fert6tleniti, mossa, vasalja
Kitakaritja az lizletet a takaritasi szabalyzat alapjan
Gondoskodik a veszélyes anyagok tarolasarol és elszallitdsarol
Szelektiven gytijti a hulladékot
Ismeri a kozmetikai termékek biztonsdgossagardl, gyartasi, forgalmazasi
feltételeirdl és kozegészségligyi ellendrzésrdl szolo 40/2001 (X1.23.) EiM
rendeletben, valamint a kozmetikai termékekrdl szolo6 1223/2009/EK eurdpai
parlamenti és tandcsaddsi rendeletben (2009.11.30.) foglaltakat
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Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
Villalkozési formak
Piackutatas alapjai
Pénziigy alapjai
Szamvitel alapjai
Anyag- ¢s eszkozgazdalkodas szabalyai
Tevékenységi kor targyi feltételei
Biztonsagos munkavégzés feltételei
Villamossag-biztonsagtechnika alapjai
Balesetvédelem
Tlzvédelem
Kozegészségligy
Veszélyes hulladék kezelése
Kommunikacié alapjai
Pszichologiai kultara
Etika alapjali
Szolgaltatasetika
Szolgaltatds engedélyeztetéséhez és a folyamatos miikodés fenntartdsdhoz
sziikséges szabalyok
Fogyasztovédelmi szabalyok

O>PO0O00P>>2>2>P>2>000000

>

A szint megjelélésével a szakmai készségek:
Elemi szintli szamitégép-hasznalat
Olvasott szoveg megértése

Fogalmazas irasban

Kéziras

Ko6znyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése
Szakmai nyelvezetii iraskészség, fogalmazas irdsban
Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvli beszédkészség

Elemi szamolasi készség

oo h~bbooiolb~ bMOE

Személyes kompetenciak:
Precizitas
Dontésképesség
Szervezokészség
Onallosag
Fejlodoképesség, onfejlesztés

Térsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Kapcsolatfenntarto készség
Hatéarozottsag
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Modszerkompetenciak:

Ismeretek helyén valo alkalmazasa
Informacidgytijtés

Logikus gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés

8. A mesterképzés szerkezete

A tananyagegységek struktiraja és idokeretei

Kozmetikus mester

A tananyagegységek
sor- rors . oraszama
szama azonositoja megnevezese elméleti | gyakorlati | oOsszes
001-11 Pedagégiai ismeretek 20 0 20
1.]1.0/001-11 | A gyakorlati munka tanulasahoz 4 0 4
szlikséges pszichologiai
fogalmak, alapok
2. | 2.0/001-11 | A szakmai gyakorlat tanitas- 6 0 6
tanulasi (pedagdgiai)
folyamatanak jellemz6i
3.1 3.0/001-11 | A szakmai gyakorlat, mint 10 0 10
munkavégzés altali tanulas
modszertani feladatai
002-11 Vallalkozasi ismeretek 40 0 40
4.11.0/002-11 | Jogi ismeretek 11 0 11
5. | 2.0/002-11 | Marketing ismeretek 8 0 8
6. | 3.0/002-11 | Ado-TB-pénziigyi-szamviteli 21 0 21
ismeretek
050-09 Kozmetikus mester feladatai 75 35 110
7. | 1.0/050-09 | Szakmai ismeret 25 0 25
8. | 2.0/050-09 | Anyagismeret 25 0 25
9. | 3.0/050-09 | Anatomia 10 0 10
10. | 4.0/050-09 | Elektrokozmetika 15 20 35
11. | 5.0/050-09 | Szakmai gyakorlat 0 15 15
015-09 Szépségszalon miikodtetése 5 5 10
12.| 1.0/015-09 | Munka-és kornyezetvédelem,
N . 5 0 5
kozegészségiigyi szabalyok
13. | 2.0/015-09 | Vendégnyilvantartas és
anyagnyilvantartas 0 5 5
szamitogéppel
Mindosszesen: 140 40 180

9. A mestervizsgaztatasi kovetelmények

A mestervizsgara bocsatas feltétele az 1. vizsgarész 2. vizsgafeladatahoz kezelési terv
készitése. Ez a dokumentum nyomtatott formaban késziiljon, legyen esztétikus és jol nyomon
kovethetd. Terjedelme nem haladhatja meg a 10 oldalt és a vizsga el6tt 14 nappal a vizsgat
szervezd kamaranal kell leadni.
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Az 1. vizsgarész 6. vizsgafeladatanak megoldasahoz sziikséges metodus a fenti kezelési terv
melléklete legyen, maximum 3 oldal terjedelemben.

9.1. A mestervizsga részei

1. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
001-11 Pedagégiai ismeretek

A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:

A gyakorlati munka tanulasahoz sziikséges pszichologiai fogalmak, alapok
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

szobeli
Iddtartama: 30 perc

A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:

A szakmai gyakorlat tanitas-tanulasi (pedagogiai) folyamatanak jellemzo6i
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

szobeli
Iddtartama: 30 perc

A hozzarendelt 3. vizsgafeladat:

A szakmai gyakorlat, mint munkavégzés altali tanulas modszertani feladatai
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

szobeli
Id6tartama: 30 perc

A vizsgarész egyes feladatainak értékelése:
1. feladat 0-60% Nem felelt meg, 61-100% Megfelelt
2. feladat 0-60% Nem felelt meg, 61-100% Megfelelt
3. feladat 0-70% Nem felelt meg, 71-100% Megfelelt

2. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
002-11 Vaillalkozasi ismeretek

A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:
Jogi ismeretek

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli

Id6tartama:
30 perc

A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:
Marketing ismeretek

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli

Id6tartama:
30 perc

A hozzarendelt 3. vizsgafeladat:
Ado-TB-pénziigyi-szamviteli ismeretek
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A hozzérendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli

Iddtartama:
30 perc

A vizsgarész egyes feladatainak értékelése:
1. feladat 0-60% Nem felelt meg, 61-100% Megfelelt
2. feladat 0-60% Nem felelt meg, 61-100% Megfelelt
3. feladat 0-60% Nem felelt meg, 61-100% Megfelelt

3. vizsgarész

A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:

050-09 Kozmetikus mester feladatai

A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:
Idegen modell fogadasa (arc-nyak-dekoltazs bérének) diagnosztizalasa,
diagnosztizalo lap kitoltése, kezelési terv készitése (hatdbanyag megnevezésével,
helyspecifikusan), a boron talalhato rendellenességek felismerése és jellemzése

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
gyakorlati

Id6tartama: 45 perc

A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:
Sajat modell szépit6 kezelése (arc-nyak-dekoltazs), a modell borének és koranak
megfelelden: letisztitds, peeling, hatdanyagbevitel elektrokozmetikai késziilékkel,
maszk hely-specifikus felhelyezése, arc-nyak-dekoltazs-szem masszazsa (nem
iskolamasszazs, hanem a bortipusnak megfeleld szalonmasszazs), az eldre
elkészitett kezelési terv alapjan

A hozzérendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
gyakorlati

Idétartama: 60 perc

A hozzérendelt 3. vizsgafeladat:
A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek, ezek jellemzése és a
kezelés soran felhasznalhatd kozmetikumok ismertetése (tételhuzas alapjan)

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenyseég:
szobeli

Id6tartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A hozzarendelt 4. vizsgafeladat:
A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, az arc és a
testkezeléseknél felhasznalhatd kozmetikumok és gépek ismertetése, jellemzése
(tételhuzas alapjan)

A hozzérendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli

Iddtartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A hozzarendelt 5. vizsgafeladat:

Kiilonleges smink készitése (menyasszonyi vagy estélyi smink)

Miiszempilla hasznalata kotelezd, diszités az arc 1/3-an nem kotelezo jelleggel
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

gyakorlati
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Iddtartama: 60 perc

A hozzarendelt 6. vizsgafeladat:
Egy onalldan valasztott testkezelés bemutatasa, hozott modellen, ennek metddusa
az eldre elkészitett kezelési terv mellékletében szerepel

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
gyakorlati

Iddtartama: 45 perc

A vizsgarész egyes feladatainak értékelése:

1. feladat 0-80% Nem felelt meg, 81-100% Megfelelt
2. feladat 0-80% Nem felelt meg, 81-100% Megfelelt
3. feladat 0-70% Nem felelt meg, 71-100% Megfelelt
4. feladat 0-70% Nem felelt meg, 71-100% Megfelelt
5. feladat 0-70% Nem felelt meg, 71-100% Megfelelt
6. feladat 0-70% Nem felelt meg, 71-100% Megfelelt

4. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
015-09 Szépségszalon miikodtetése

A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:

Munka- és kornyezetvédelem, kozegészségligyi szabalyok (tételhtizas alapjan)
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

szobeli
Id6tartama: 45 perc (felkésziilési 1d6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:

Vendégnyilvantartas készitése €s anyagnyilvantartas szamitogéppel
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

gyakorlati
Id6tartama: 30 perc

A vizsgarész egyes feladatainak értékelése:

1. feladat 0-70% Nem felelt meg, 71-100% Megfelelt
2. feladat 0-60% Nem felelt meg, 61-100% Megfelelt

9. 2. A mestervizsga értékelése

A jelolt mestervizsgdja ,Megfelelt” mindsitésli, ha minden vizsgarészen minden
vizsgafeladatbol ,,Megfelelt” mindsitést szerzett.

Sikertelen a mestervizsga, ha a vizsgdzd egy vagy tobb vizsgarészen egy vagy tobb
vizsgafeladatbol ,,Nem felelt meg” mindsitést szerzett.

A jeloltnek javitovizsgat abbodl a vizsgarészbdl kell tennie, amely vizsgarészen egy vagy tobb
vizsgafeladatbol ,,Nem felelt meg” mindsitést szerzett.

A javitdvizsga a mestervizsgat kovetd 6 honapon tul, ill. 2 éven belil megismételhetd. Két
éven tul a teljes vizsgat meg kell ismételni.
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9. 3. A mestervizsgarészek aldli felmentés feltételei

A mestervizsga egyes részei alol felmentés adhat6 annak, aki az adott vizsgarészbol két éven
beliil Megfelelt mindsitést szerzett mas mestervizsgan.

A Magyar Kereskedelmi ¢és Iparkamara egységes szerkezetbe foglalt Mestervizsga
Szabalyzata szerint felmentés adhaté azon vizsgarészek aldl, amelyeket a Vallalkozasi
feladatok és a Pedagogiai feladatok megnevezésii szakmai kdvetelménymodulhoz rendeltek,
annak, aki felséfoku szakirdnyt végzettséggel rendelkezik, vagy két éven belill mas
mesterképesitésbol sikeres mestervizsgat tett.

9.4. A vizsgaformak osszesitése

Gyakorlati vizsga

Mod}J I Modul megnevezése Vizsgarész Idétartam
azonositoja
050-09 Kozmetikus mester feladatai 3. vizsgarész
210 perc
015-09 Szépségszalon mitkodtetése 4. vizsgarész 30 perc
Osszesen: 240 perc
Szobeli vizsga
I\/Iod,u I Modul megnevezése Vizsgarész Idétartam
azonositoja
001-11 Pedagodgiai ismeretek 1. vizsgarész 90 perc
002-11 Villalkozasi ismeretek 2. vizsgarész 90 perc
050-09 Kozmetikus mester feladatai 3. vizsgarész 90 perc
015-09 Szépségszalon mitkodtetése 4. vizsgarész 45 perc
Osszesen: 315 perc

10. Egyéb feltételek, informaciok

A mesterképesités képzési programjaban a kiilonb6zd képzési formdk koziil a csoportos
képzést alkalmazzuk.

A maximalis csoportlétszam mesterképesitésenként, azon beliill modulonként kertil
meghatdrozasra az elméleti és a gyakorlati oktatds vonatkozasaban a II. fejezet ,, A maximalis
résztvevoi 1étszam” cimill pontjaban.

A képzés elvégzéseérdl szolo igazolas kiadasanak feltétele a képzésen valo részvételt igazold

jelenléti iv alairésa.
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1. A mesterképzési program moduljai és tananyagegységei

1. A modul azonositoja és megnevezése
001-11 Pedagogiai ismeretek

1.1. A modul javasolt idékerete

- Elmélet: 20 ora
- Gyakorlat: -

1.2. A modul elvégzése soran szerezheté kompetenciak
Pedagogiai ismeretek

Feladatprofil:
Ismeri ¢és tudatosan kezeli a gyermek fejlédési fazisait, megismerési ¢és
kommunikécios szerepeit a tanuloképzésben
Ismeri ¢és alkalmazza a szakképzésen beliil a gyakorlati képzés pedagdgiai
sajatossagait
Tudatosan kezeli a szakképzés és pedagogidja (elmélet-miihely kozeli tapasztalas -
valos vallalkozasi kornyezet) gyakorlatat
A pedagogiai célokat és azok eléréshez sziikséges feladatrendszert egymashoz illeszti,
megtervezi a szakmai gyakorlat pedagdgiai folyamatat
Kezeli a mai kor értékeit, értékvalsagat, és a mai kor tdrsadalmi értékeit
Ismeri a pozitiv jovOképpel rendelkezd ¢€letpalyat, a proaktiv életvezetés pedagdgiai
sajatossagait
Megvalodsitja az ¢élménykozponta gyakorlati képzést €s a pozitiv, negativ
visszacsatolasok motivaciojat
Ismeri ¢és tudatosan hasznalja a pedagdgiai eszkozoket a gyakorlati munkéban és a
tanuloképzésben
Tudatosan hasznalja a munkaltato foglalkozasokat a tanuldképzésben
Megvalositja a célorientalt munkavégzésre torekvest
Megvalositja a hatékonysag és eréforras-takarékos feladatvégzést
Megvalositja a munkavégzeési onallosagot
Kialakitja a szakmai problémamegoldas képességét
Formalja a mindségi munkavégzés és onellendrzo feleldsségvallalas képességét
Kreativan megvalositia a szakmai problémamegoldast  (sziikség esetén
csapatmunkaban)
Képes a szakmai ¢és egyiittmiikodési onfejlodésre
Tudatosan kezeli a nevelés és személyes példamutatés jelentdségét és szerepét

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
D A gyermek fejlédési fazisainak, megismerési és kommunikacids szerepeinek
tudatos kezelésének ismerete a tanuloképzésben
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A szakképzésen beliil a gyakorlati képzés pedagogiai sajatossagainak ismerete
¢és alkalmazasa

vallalkozasi kornyezet) gyakorlatanak tudatos kezelése

A pedagdbgiai célok és azok eléréshez sziikséges feladatrendszer illesztésének
ismerete

A szakmai gyakorlat pedagogiai folyamatanak megtervezési ismerete

A mai kor értékei, értékvalsaga, és a mai kor tarsadalmi értékeinek ismerete

A pozitiv jovoképpel rendelkez6 életpalya, a proaktiv életvezetés pedagogiai
sajatossagainak ismerete

Az ¢élménykozpontii gyakorlati képzés és a pozitiv, negativ visszacsatolasok
motivaciés megvalositasanak ismerete

A pedagoégiai eszk6zok €s tudatos hasznalatuk ismerete a gyakorlati munkéban
¢s a tanuloképzésben

A munkaltat6 foglalkozasok tudatos hasznéalatdnak ismerete a tanuloképzésben
A célorientalt munkavégzésre torekvés szerepének ismerete

A hatékonysag €s er6forras-takarékos feladatvégzés szerepének ismerete

A munkavégzési 6nallosag szerepének ismerete

A szakmai problémamegoldas képességének kialakitasi ismerete

A mindségi munkavégzés és Onellendrzd feleldsségvallalas képességének
formalasi ismeretei

A szakmai problémamegoldds (szlikség esetén csapatmunkdban torténd)
kreativ modszereinek ismerete

A szakmai és egylittmiikodési onfejlédés nyitottsdganak ismeretei

A nevelés és személyes példamutatas jelentdségének és szerepének ismeretei

A szint megjeldlésével a szakmai készségek:

AP WOWWORRPPPPLWWOPARPMNLWLWOWLWWLWWPRWLWWLWWLWOPREEEDS

Koznyelvi beszédkészség

Mennyiségérzék

Szakmai nyelvii beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése

Elemi szamolasi készség

Tervezési készség a feladatok megtervezéséhez, illesztéséhez
Tervezési készség a szakmai gyakorlat megtervezéséhez
Tervezési készség az életpalya tervezéshez és életvezetéshez
Az élménykozpontl gyakorlati képzés vezetésének készsége
Motivacios készség

A gyermek tanuldsanak segitése

A pedagodgiai modszerek hasznalata

Pedagogiai beszédkészség

A szakképzeési eszk6zok hasznalata

A gyakorlati képzés mddszertana

Oktatasi eszk6zok hasznalata

A valos vallalkozasi kdrnyezetben torténd gyakorlati eszkdzhasznalat
A munkaltato foglalkozasok hasznalatanak készsége

A célorientalt munkavégzés készsége

A feladatok er6forras-takarékos végzésének készsége

Az 6nalld6 munkavégzés készsége

A szakmai problémamegoldas képességének kialakitasi készsége
A mindségi munkavégzés készsége

A szakmai probléma-megoldasi készsége

Fejlodési készség szakmai és egylittmiikodés teriiletein
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A személyes példamutatas készsége

Személyes kompetenciak:

Empatia

Pozitiv elvarasok attitiidje

Pozitiv jovOokép kialakitdsanak képessége

Példamutatés a szakmai rutin teriiletén

Példamutatas a célorientalt munkavégzeés tertiletén
Példamutatés a szakmai problémamegoldaés teriiletén
Példamutatas a mindségi munkavégzés teriiletén

Példamutatés a szakmai és egylittmiikodési onfejlodés teriiletén

Tarsas kompetenciak:

Kommunikacios nyitottsag
Egyiittmitkodési képesség

Modszerkompetenciak:

13. A

Torténeti attekintd képesség

Modszertani strukturalas képessége

A szakmai gyakorlat pedagogiai megtervezésének képessége

Az élménykozpontl gyakorlati képzés megvaldsitasanak képessége
A pedagogiai eszk6zok tudatos hasznalatanak képessége a tanuloképzésben
A célorientalt munkavégzés elsajatitatasanak képessége

A hatékonysag és er6forras-takarékossag elsajatittatasanak képessége
A munkavégzési onallosag elsajatittatasanak képessége

A szakmai problémamegoldas elsajatittatdsanak képessége

A mindségi munkavégzeés elsajatittatasanak képessége

A szakmai és egyiittmiikodési onfejlédés elsajatittatasanak képessége
A nevelés és személyes példamutatas képessége

szakmai  kovetelménymodul elsajatitasanak  modszerei, résztvevoi

tevékenységformak

- Elméleti oktatds, csoportos képzés, mely plendris el6adassal, a témak végén
kérdés-felelet formdju kétiranyh kommunikécioval, a tanar altal értelmezési
szempontbol kiemeltnek tartott fogalmakat, modelleket kiscsoportos értelmezd

workshopban dolgozza fel.

1.4. A maximalis résztvevoi létszam

- Elméleti oktatas: 40 6

1.5. A szakmai kdvetelménymodulra vonatkozé belépési feltételek

Nincs

1.6. A szakmai kovetelménymodul oktatasi tartalmanak leirasa

Elmélet
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1.0/001-11 A gyakorlati munka tanuldsahoz sziikséges pszichologiai fogalmak,
alapok: 4 ora

Az emberi psziché, az azt vizsgalo pszicholdgia alapismeretei.

A pszichikus fejlédés ¢€letkori szakaszai, jellemzo6i és fazisai.

A szakképzésben leginkabb érintett életkoru fiatalok (14- 20 éves korosztaly)
allapot—sajatossagai.

A palyavalasztasi és karriertervezési tevékenység pszichologiai jellemzoi.

A személyiség-tipusok fobb jellemzdi és tudatos kezelésiik.

A csapatszerepek ¢és csapatdinamika pszicholdgiai alapjai, ezen ismeretek
alkalmazasanak lehetdségei.

A XXI. szazad pszicholdgiai sajatossagai és tudatos valaszok, kezelési
modszerek.

2.0/001-11 A szakmai gyakorlat tanitas-tanulasi (pedagogiai) folyamatanak
jellemzdi: 6 ora

A hagyoméanyos oktatds moddszertan (didaktika) alapjai: a megismerd
tevékenység, az emlékezés, képzelet, a megismertek felidézése, a gondolkodas,
az ¢értelmi ¢és érzelmi intelligencia, valamint mindezek fejlesztésének
modszertana.

A tanulasi folyamat klasszikus ¢és 1j megkozelitései, azok tanulasi
eredményesség szempontjabdl torténd megkiilonboztetése, sajatossagaik
megismerése.

A tehetség, a motivaciok, a szorgalom, a kitartds, és egyéb kiemelten fontos
tényezOk attekintése a tanulds folyamatanak tudatositasa érdekében.

A didaktikai specialitdsok a tanulasi folyamatban, a kommunikacio, a személyes
példamutatas, a neveldi magatartés, a neveld mintaadasi feladatai és szerepeik.
Az oktatastol a kompetencia-fejlesztésig terjedd didaktikai moddszerek
megismerése.

A XXI. szazad oktatas mddszertani eszkdzrendszerének, specialis mddszereinek
¢és eszkozeinek (példaul: tréning, workshop, team munka, prezentcio, coaching,
stb.) megismerése, sajatossagaik osztalyozasi €s alkalmazasi képességének
kialakitasa.

A XXI. szazad specidlis miiszaki-technologiai-infokommunikécios eszkozei,
modszerei, kombinativ hasznalatuk és szinergikus hatdsaik megismerése.

A szakmai gyakorlat specialitasai, a gyakorlati foglalkozas jelentdsége, tipusai.
A szakmai gyakorlat, gyakorlati foglalkozasok megtervezésének, felépitésének
¢és eredményes végrehajtasanak jellemzoi.

A tanulok  kompetencia-fejlédésének mérése  (ellendrzése), korszerl
dokumentéldsa a folyamat kontroll alatt tartdsa, az eredmények motivalo
visszajelzése (pozitiv és negativ elismerések).

A tanulds, mint kompetencia-fejlesztési iv megtervezése, monitoringja ¢&s
eredményességi értékelésének modszertana, alkalmazasi jellemzoi.

3.0/001-11 A szakmai gyakorlat, mint munkavégzés altali tanulds moédszertani
feladatai: 10 6ra

A munkakdrnyezetbe ¢épitett kompetencia-fejlesztés specialitdsai, tipikus
jellemzoi és feladatai.

A szakmai gyakorlat sordn elsajatithaté kompetencia elemek (ismeretek, tudas,
készségek, formalhatdo személyiségjegyek) jellemzdi, tipikus csoportjaik és
specialis modszertanok.

A szakmai gyakorlat idé-feliiletének megtervezése, az elvart kompetencia-
fejlodések mérése (ellendrzése), korszerti dokumentalasa a folyamat kontroll
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1.7.

2.1.

2.2.

alatt tartdsa, az eredmények motivald visszajelzése (pozitiv ¢€s negativ
elismerések).

A szakmai gyakorlat munkahelyzeteinek megtervezése, a sziikséges eréforrasok
(nyersanyag, munkadarab, technoldgia, energia, betanité munkatars, stb.),
valamint az elvart kompetencia-fejlédés dsszefliggéseinek.

A szakmai gyakorlat munkahelyzeteinek, a tanult kompetencia elemek
eredményességre vald alkalmassdganak, teljesitménymérd és teljesitmény-
értékeld aspektusainak megismerése, munkakornyezeti elonyeinek feldolgozasa.
A szakmai gyakorlat munkahelyzeteinek, a problémamegoldd, 06nallo
munkavégzésre ¢és a szakmai Onallosag kialakitasara vald alkalmassag
megismerése.

A kompetencia eltérések (a tanulok kozotti kiilonbségek) figyelembe vétele a
tanulasi-tanitasi folyamatban, az elérehaladas mérésében, az elismerés addsaban.
A szakmai gyakorlat csoportos munkavégzésére alkalmasa munkahelyzeteinek,
a csoportos problémamegoldas, a kozos dontés, a csapat szinergikus
egylittmiikodésének munkahelyzeteire vonatkozd specialitdisok megismerése,
sikeres kezeléslik gyakorlata.

A modul értékelésének modja

A modulban eldirt ismeretek és /vagy kompetencidk mérése az illetékes teriileti
kereskedelmi és iparkamara altal meghatarozott médon torténik.

A modul azonositéja és megnevezése
002-11 Vallalkozasi ismeretek

A modul javasolt idokerete

Elmélet: 40 6ra
Gyakorlat: -

A modul elvégzése soran szerezheté kompetenciak

Vallalkozasi ismeretek

Feladatprofil:

Jogi ismeretek:
Tisztaban van az alapvetd jogi fogalmakkal és a jogrendszer felépitésével, amely alapjan
képes elvégezni az alabbi feladatokat:

Elvallalja a vallalkozasok alapitasaval kapcsolatos altalanos feladatokat
Intézi a mitkddési engedélyek beszerzését

Jogi tanacsadast igényel, konkrét igényt fogalmaz meg

Ellatja a vallalkozasok megsziinésével kapcsolatos altalanos feladatokat
Munkajogi szerzddéseket készit (jogi feliigyelettel), ellendriz
Vallalkozdi szerzddéseket készit (jogi felligyelettel), ellendriz
Figyelemmel kiséri a jogszabalyi valtozasokat
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Marketing ismeretek:
Tisztaban van a vallalkozasok piaci kdrnyezetével €s ezek hatasaival. Ennek alapjan az aldbbi
feladatokat képes elvégezni:

- Uzleti terv elkészit

- Elvégzi a sajat iparaganak bemutatasat és elemzését

- Meghatarozza és kidolgozza a marketing-mix elemeit

- PR és kommunikécios tevékenységet végez

Ado-TB-pénziigyi-szamviteli ismeretek:
Ismeri az alapvetd ado €s pénziigyi szabalyokat, valamint a gazdasag miikodési elvét. Ennek
alapjan az alabbi feladatokat képes elvégezni:

- Kitolti az adonyomtatvanyokat

- Fébb vonalakban ismeri az egyes ad6-és kamatszamitasi modszereket

- Ismeri a vallalkozasok éves beszamolojanak fobb egységeit €s ezek 1ényeges elemeit,

valamint ezen adatokbol tajékozddni tud és kdvetkeztetéseket von le

- Kialakitja és miikddteti a vallalkozés szervezetét

- Pénziigyi tervet készit

- Rezsioradijat szamol

Tulajdonsagprofil:

Szakmai kompetenciak:

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:

Jogi ismeretek:

A gazdalkodas, vallalkozas fogalma, jellemzo6i
Egyéni vallalkozas
Egyéni cég
Gazdasagi tarsasagok csoportositasa
Gazdasagi tarsasdgok miikodésének szabalyai
Villalkozasi formak kozotti valasztas szempontjai
Villalkozéasok 4talakitdsa és megsziintetése
Kotelmi jog elemei (szerz8dések)

W>WwWwOwWw >

Marketing ismeretek:

B A vallalkozas makro- ¢és mikrokornyezete (gazdasagi, politikai, jogi,
marketing)

Piacgazdasag, piac

A véllalkozasok erdforrasai

A vallalkozasok realszféraja

A vallalkozas személyi feltételei

A vallalkozas beinditasanak alapfeltételei

Az elképzelés, az otlet probaja

A vallalkozas beinditasahoz sziikséges eszkozok listdjanak Osszeallitdsa és a
munkaerd sziikséglet felmérése

A vallalkozas székhelyének, telephelyének megvalasztasa, belsd kialakitasa
Kommunikacio és informacioatvitel

WOI>OO0OO00
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Ado-TB-pénziigyi-szamviteli ismeretek:

A vallalkozas finanszirozasa, pénziigyi terv készitése

A munkaviszony létrehozasaval és megsziintetésével kapcsolatos feladatok
Szamviteli rendszer kialakitasa

A vallalkozas feleldsségi rendszere

Az tizleti terv készitésének esetei €s célkozonsége

WO W W
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Az lizleti terv felépitése és részei

A vallalkozasok beszamolasi kotelezettségei

A mérleg és eredménykimutatas szerepe, tartalma

A vallalkozas bels6 és kiilsé finanszirozasi forrasai, a vallalkozas
fizetoképessége

Hitelezés €s tamogatas

Biztositas, aru- és vagyonvédelem az iizleti életben

Adozas ¢€s tarsadalombiztositas

A munkaszervezés alapjai

Az ellendrzés alapelvei

W www

TOWOO

A szint megjelolésével a szakmai készségek:
Olvasott koznyelvi szoveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése
Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség
Telefonalasi technikék
Szamitastechnikai ismeretek

IS
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Személyes kompetenciak:
Tisztesség, feleldsségtudat
Megbizhatosag
Dontésképesség
Fejlodokeépesség, onfejlesztés
Szervezokészség
Onallésag
Kitartas
Rugalmassag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Kockazatvallalas

Térsas kompetenciak:
Kapcsolatteremto készség
Hatarozottsag
Kommunikacids készség
Konfliktusmegoldo6 képesség
Iranyitasi készség
Kompromisszum készség

Modszerkompetenciak:
Logikus gondolkodas
Tervezés
Attekintd és rendszerezd képesség
Kreativitas, otletgazdagsag
Uj otletek, megoldasok kiprobélasa
Nyitott hozzaallas
Eredményorientaltsag
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Hibakeresés (diagnosztizalas)
2.3. A modul elsajatitaisanak médszerei, résztvevéi tevékenységformak

modszerek:

- az eldadasok meghallgatasa

- elhangzottak gyakori ismétlése, gyakorlati példakon keresztiil torténd rogzitése

- kérdve kifejtés

- ismeretanyag 0nall6 alkalmazésa otthoni kutatas/feladat elvégzése soran

- atanultak alkalmazasa, bizonyos szakmakhoz kapcsolodoan csoportmunka keretében

résztvevoi tevékenységformak:
- egyéni felkésziilés

- konzultacio

- csoportmunka

2.4. A maximalis résztvevoi létszam

- Elméleti oktatas: 40 f6
- Gyakorlati oktatas: -

2.5. A modulra vonatkozo belépési feltételek

Megegyezik az adott mesterszakma bemeneti feltételeivel.

2.6. A modul oktatasi tartalmanak leirasa
Elmélet

Cél

Olyan ismeretek és technikak elsajatitdsa, melyek segitségével a résztvevok képessé valnak a
vallalkozasok jogi €s gazdasagi kornyezetének, azok alapvetd miikodési torvényszerliségeinek
atfogd megismerésére. Ezen ismeretek birtokaban sikeres mestervizsga utan képesek uj
vallalkozas inditasdra, a meglévd vallalkozas hatékony, optimalis, jogszabalyi eldirasokat
betartd, eredményes miikodtetésére. Fontos, hogy a hallgatok olyan atfogé tudast szerezzenek,
amelyet a késdbbiekben sajat igényiik szerint tudjanak bdviteni. Ehhez atfogd képet kell
kapniuk a megfeleld informéciok elérhetdségérdl, megszerzéséhez sziikséges ismeretekrol. A
tanfolyam célja tehat nem nagy tomegli lexikalis tudas atadasa, hanem az alapok
lefektetésével tovabbi ismeretbdvitésre lehetdség biztositasa.

Tananyag
A vallalkozasi ismeretek 3 f6 témakorbdl all: jog, marketing, add-TB-pénziigy-szamvitel.

1.0/001-11 Jogi ismeretek: 11 6ra
Ezen tantargy keretében a hallgatok megismerik a jogrendszer felépitését és mitkodését.
Atfogd képet kapnak a vallalkozasok alapitasival, miikodésével és megsziinésével
kapcsolatos jogi teenddkrol, szabalyozasokrol. Kiemelt szerep jut a munkajogi és kotelmi jogi
kérdéskornek, amelyek a vallalkozasok napi miikodéséhez elengedhetetleniil sziikségesek. Az
elméleti anyagot szamos aktualis, gyakorlati példa tdmasztja ala.
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2.0/001-11 Marketing ismeretek: 8 ora
Ezen targykorben a résztvevok a vallalkozdsok mikro- és makrokdrnyezetének atfogod
feltérképezésének, megismerésének, elemzésének eszkozeivel ismerkednek meg. Az elméleti
tananyag atadasa és a gyakorlati megbeszélés az eléadason folyamatosan valtogatjak egymast.
Ezzel lehetdvé valik minden résztvevo szamara a megszerzett tudas ellendrzése, megerdsitése
¢és bovitése. A résztvevok iranyitott beszélgetés keretében a sajat szakmdjuk/vallalkozasuk
alapjan készitenek Osszefoglalo elemzéseket.

Szintén része a targynak a motivacidé ¢és a kommunikacioé alapjainak és mukodési elveinek
megértése. Ez a késébbi interperszonalis kapcsolatokban nyuajt segitséget. A
marketingstratégiak megismerése felkésziilést nyujt arra, hogy a vallalkozast milyen piaci
stratégiai hatasok érhetik. Fontos megismerkedni a vevoérték és elégedettség, vevomegtartas
teriiletével. A targy részét képezi a marketingkutatdsi ismeretek elsajatitasa, a
szolgaltatdsmarketing egyes teriileteinek megismerése.

3.0/001-11 Adé-TB-pénziigy-szamvitel ismeretek: 21 ora
Az el6adas soran a hallgatok atfogd képet kapnak az ado-, TB- és szamviteli rendszer
alapvetd torvényszerliségeirdl. Gyakorlati példdkon keresztill elsajatitjdk az egyes
adoszamitdsi modszereket. Megismerik a vallalkozasok szamviteli torvény szerinti
kotelezettségeit, ezek alaki és formai kellékeit. Megtanuljak a szamviteli alrendszerek
Osszefiiggéseit, az egyes vallalkozdsok vagyoni, pénziigyi ¢s jovedelmi helyzetére
vonatkozoan. Az éves beszamolo részeibdl gyakorlati példdkon keresztiil sajat maguk is
képesek lesznek megallapitasokat tenni és kovetkeztetéseket levonni.

A pénziigyi rész keretében a pénz és a bankrendszer kialakulasaval és fejlodésével
ismerkednek meg a hallgatok. Atfogd képet kapnak a pénziigyi terv készitésérdl, a hitellel
kapcsolatos tudnivalokrol, melyek a vallalkozas életében fontos szerepet jatszanak. Gyakorlati
példakon keresztiil megtanuljak a kamat és rezsioradij szamitasat.

Oktatasi metodika

Az eléadasok megkezdése elott a hallgatok teljes korli informacidt kapnak a képzés céljardl és
folyamatarol. Az egyes témakorok leegyszeriisitésével, tipizalasaval, gyakorlati példak
bemutatasaval, alkalmazasaval érthetévé kell tenni a magasabb szintli ismeretanyagot, ezzel
jelentdsen motivalva a hallgatokat a téma befogadasara és feldolgozéasara. Vilagossa kell
tenni, hogy a megszerzett ismeretanyag a szakmai tevékenységiik mindennapi gyakorlasahoz
nyljt nélkiilozhetetlen segitséget. Nem profi gazdasdgi menedzsereket képziink, hanem
mestereket, akik megfelel6 vallalkozasi ismeretekkel rendelkeznek.

Az elméleti oktatast - lehetdleg az ismeretanyag ataddsakor - gyakorlati példakkal és
eszkozokkel (beszélgetés, szobeli feladatmegoldas, stb) is meg kell erdsiteni. Az elhangzottak
gyakori megerdsitésével, visszacsatolasaval, rovid szamonkérésével szintén segitjiik az
ismeretanyag rogziilését és a vizsgara valo felkésziilést.

2.7. A modul értékelésének modja

A modulban eldirt ismeretek és /vagy kompetencidk mérése az illetékes teriileti
kereskedelmi és iparkamara altal meghatarozott modon torténik.
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3. A modul azonositéja és megnevezése
050-09 Kozmetikus mester feladatai

3.1. A modul javasolt idokerete
Elmélet: 75 ora
Gyakorlat: 35 6ra

3.2. A modul elvégzése soran szerezheté kompetenciak
Feladatprofil:
El6készit a kezeléshez
Diagnozist készit és felismeri a kozmetikus altal kezelhetd, illetve nem kezelhetd
elvaltozasokat
Kozmetikus altal kezelhet6 borrendellenességet kezel
Letisztitja a kezelendd borfeliiletet
Peelingezést végez a kezelendd borfeliileten
Tonizélja a kezelendd borfeliiletet
Masszirozza a kezelendd borfeliiletet
Felpuhitja a kezelend6 borfeliiletet, felpuhito anyaggal, borogatassal vagy
késziilekkel
Kitisztitja a kezelend6 borfeliiletet
Fertdtleniti a kezelendd borfeliiletet
Helyspecifikusan 0sszehuzza kezelt borfeliiletet
Helyspecifikusan nyugtatja a kezelt borfeliiletet
Helyspecifikusan taplalja a kezelt borfeliiletet
Helyspecifikusan regeneralja a kezelt borfeliiletet
Helyspecifikusan ranctalanitja a kezelt borfeliiletet
Helyspecifikusan hidratalja a kezelt borfeliiletet
A szem kornyékének kezelését végzi
Kendézi a bort, hazi dpolasara tanacsot ad
Eldkészit a testkezeléshez
Diagndzist készit a testkezeléshez
Letisztitja a kezelend6 testrész borfeliiletét
Peelingezést végez a kezelend? testrész borfeliiletén
Tonizélja a kezelend¢ testrész borfeliiletét
A kivalasztott technikaval hatdanyagos kezelést végez a diagndzis alapjan
Tanacsot ad az arc és a test hazi dpolasara, a vendég egészségének meglrzésére, az
egészséges ¢letvitel fenntartisara
Diagnozist készit szOkitéshez
Elékezelést végez a szOkitendd borfeliileten
Testtajanként szokit
Szokités utan utdkezelést végez
Eldkésziti a szOrtelenitést
Diagnozist készit a szértelenitéshez
Eldkezelést végez a kezelendo feliileten
Ideiglenes szortelenitést végez testtdjanként
Tartos szOrtelenitést végez testtajanként
Utokezelést végez a szOrtelenités utan és otthoni apoldsra tanacsot ad
Leolvassa az eldzetesen elvégzett borproba eredményét
Elékésziti a szempilla- és szemoldokfestést
Szempillat és szemdldokot fest a kivalasztott szin és forma alapjan
Szempillat és szemoldokot lemos, utdkezelést végez, hazi apolésra tandcsot ad
Szemoldokot formaz
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Diagndzist készit a tartds smink elkészitése elott

Eldkésziti az eljaras elvégzéséhez a vendéget €s a sziikséges gépet
Elkésziti a tartds sminket a kivalasztott szin és forma alapjan
Utokezelést végez €s otthoni apolasra tanacsot ad

El6késziti a bort a sminkeléshez

Elkésziti az elozetesen megbeszElt alkalomhoz ill6 sminket
Kiegészitdket hasznal, fixdlja a sminket, megtartasi tanacsot ad

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
Kommunikacids ismeretek
Pszichologiai kultara tényezdi
Etikai alapismeretek
Szolgaltatasetika
Sejt és alkotorészei
Szovetek jellemzése, felosztasa
Szervek és szervrendszerek altalanos jellemzése
Biokémia
Boér anatomiai felépitése
Kozmetikai koroktan, tiinettan
Elemi elvaltozasok
Tartds szempillafestés
Masszazs ¢lettani hatésai, fajtai
Bortipusok jellemz6i, kezelésiik
Acne ¢és kezelésiik
Kiilonb6z6 borrendellenességek és kezeléstik
Szervrendszerek zavarai okozta kozmetikai hibak
Daganatok fajtai, megjelenési formai
Kiilonleges kezelési eljarasok
Kenddzeés, permanent make-up
Altaldnos és szervetlen kémia
Szerves kémia
Kémiai szamitasok
Kozmetikai készitmények €s alapanyagai
Fert6tlenitdszerek
Hézi szerek
Gyogyndvények alapismerete
Oldatok készitése
Receptfelismerés
Pakolasok készitése
Folyékony kozmetikumok
Egészségmegdrzés

DX TTOTTP>PTOORRE>>>>>>>>>>>O0OODO> > > >

A szint megjeldlésével a szakmai készségek:

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvezetii iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott szOveg megértése

Szakmai nyelvii beszédkészség

Idegen nyelvii olvasott szoveg megértése

Idegen nyelvii beszédkészség

Telefonaléas idegen nyelven

NWhADOLOotO
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4 Kozmetikaban hasznalatos elektromos berendezések hasznalata
3 Kozmetikaban hasznalatos kézi eszk6zok hasznalata

Személyes kompetenciak:
Dontésképesség
Felel6sségtudat
Megbizhatdsag
Stabil kéztartas
Tapintés
Keéziigyesség
Latas
Hallas
Fejlodoképesség, onfejlesztés

Térsas kompetenciak:
Kommunikacids rugalmassag
Kezdeményez6 készség
Empatikus készség
Fogalmaz6 készség
Meggy6zOkészség
Iranyitasi készség
Hatékony kérdezés készsége
Hatéarozottsag
Kozérthetdség

Modszerkompetenciak:
Kreativités, 6tletgazdagsag
Logikus gondolkodas
Problémaelemzés, -feltaras
Problémamegoldas, hibaelharitas
Koriiltekintés, elovigyazatossag
Tervezés
A kornyezet tisztan tartdsa

3.3. A modul elsajatitaisinak médszerei, résztvevoi tevékenységformak
- Demonstrécio
- Szerepjaték, csoportos €s helyzetgyakorlatok
- Prezentacio, kiseldadas készitése-bemutatasa
- Interaktiv informaci6 atadasa
- Informacidk, ismeretek rendszerezése
- Esettanulmany készitése elére megadott szempontok alapjan
- Egyéni, csoportos informaciogytijtés, adatok értékelése
- Projektmunka
- Tapasztalatok 0sszegzése, értékelése
- Gépek, miiszaki leirasanak értelmezése
- QGyakorlati feladat bemutatasa
- Egyéni illetve csoportos szakmai munkavégzés iranyitassal
- Onértékelés
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3.4. A maximalis résztvevoi létszam

- Elméleti oktatas: 20 {6
- Gyakorlati oktatas: 12 {6

3.5. A modulra vonatkozé belépési feltételek

Megegyezik a jelentkezéshez sziikséges szakképesitési €s a szakirdnya képesités
megszerzését kovetd szakmai gyakorlati feltételekkel.

3.6. A modul oktatasi tartalmanak leirasa
Elmélet:
1.0/050-09 Szakmai ismeret: 25 ora

A bor anatomiai felépitése, bor rétegei, mitkodése

Faggyt- és verejtékmirigy felépitése, miikodése

Bortipusok jellemz6i, kezelésiik, kezelésiikhoz sziikséges anyagok
Erzékeny bor kialakulasa, acne fajtai, kialakulasanak folyamata,
kezelésének lehetOségei a rosacea tiinetei, fajtai, kezelése

Az allergia megjelenési formadi, tlinetei, a kozmetikaban eldfordulo
allergének

Kiilsd, belsd és 6roklott koroki tényezdk

Szervrendszerek zavarai okozta kozmetikai hibak

Els6 és mésodlagos elemi jelenségek

Virus okozta szovetszaporulatok, holyagos bérelvaltozasok
Anyajegyek fajtai, megjelenési formai, a ham és irha joindulatii daganatai
Festékképzés folyamata, festék-rendellenesség kialakuldsa
Fokozott és csokkent festékezettség, kozmetikai kezelésének lehetdségei
Prevencios eljarasok, fényvédelem, halvanyités, inhibitororok
Verejték-rendellenesség kialakulésa, kezelése

SzOrnovési- rendellenesség kezelhetdség szerinti fajtai
Szaruképzési rendellenesség kialakulasa, fajtai, kezelése

A borre gyakorolt hatasai, nyomaban megjelend kozmetikai hibak
AHA-kezelés, micro- és hidrodermabrazio

A tartos szempillafestést megel6z6 borproba, anyagai, a kezelés menete
A szem felépitése, a festés szemészeti szovodménye

Az arc velesziiletett €s szerzett barazdai

Arc —nyak és dekoltazsizmok

Az arc beidegzése, idegkilépési helyek

Masszazsfajtak és kozmetikai hatasai

A pubertas ¢lettana és kozmetikai hatdsai: seborrhoeas bor,
Pigment- és szaruképzési rendellenességek,

Verejték- és szorndveési rendellenességek, virus okozta elvaltozasok
kezelése és a kezelésiikhoz alkalmazott anyagok ismerete

A klimax élettana és kozmetikai hatasai: dehidratalt-alipikus,
érzékeny bor

Pigment- és szaruképzési rendellenességek, verejték- és szor-
ndvési rendellenességek, virus okozta elvaltozasok kezelése és a
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kezelésiikhoz alkalmazott anyagok ismerete

A kiilonboz6 bortipusok kezelésénél alkalmazott anyagok ismerete.
Erzékeny, rosaceés bor kezelése, seborrhoeas és acnes bérok kezelése soran
hasznalt kozmetikumok bevitelének lehetdségei.

2.0/050-09 Anyagismeret: 25 ora

Anyagi rendszerek altalanos jellemzése, felosztasa
Oldatok fajtai, kozmetikai alkalmazésa

A viz hatasa a borre, kozmetikai alkalmazasa
Gyodgyvizek jelentdsége

A pH kozmetikai szerepe

Hidrogénperoxid, peroxidok, persok a kozmetikaban
Savak, bazisok, sok

Kozmetikai alkalmazasuk, vegyi depilatorok
szuszpenziok, pasztak, pakolasok

Puderalapanyagok

Kozmetikai krémek, folyékony készitmények, emulgeatorok
Fert6tlenitok és konzervalok kozmetikai gyakorlatban
Alkoholok tulajdonségai, felhasznalasuk

Zsirok-olajok /zsirsavak/, zsirkisér6 anyagok, liposzomak
Gyogynovények, haziszerek és bdrre gyakorolt hatasaik
Ilatositok-szinezdanyagok, fényvédok, halvanyitok,
gépképzdanyagok, kiillonleges kozmetikai hatéanyagok

3.0/050-09 Anatomia: 10 6ra

A sejt felépitése, élettana

Szovetek jellemzése, felosztasa

Szervek és szervrendszerek altalanos jellemzése
Fehérjék, szénhidratok, zsirok, zsirkisérd anyagok
jellemzése, kozmetikai hatasuk

A vitaminok altalanos tulajdonsagai,

vizben és zsirban 0ldodo vitaminok

Borbe juttatasuk lehetdségei

4.0/050-09 Elektrokozmetika: 15 éra

Fizikai alapfogalmak

Elektromos aram hatasai, elektrolizis, ionvandoras,
elektrophorézis,

Direkt-indirekt kozmetikai eljarasok
Diagnosztikai késziilékek, mechanikai gépek,
Kis- kdzép- és nagyfrekvencian miikodo gépek
Fono-hidro-foto-termo-terapias gépek-eljarasok
Galvanarammal végzett kezelések

Ultrahanggal végzett kezelések

Vacummal végzett arc és testkezelések
Fényterapias kezelések
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Diatermias és rovidhullamu epilacios eljarasok
Izomstimulal6 eljarasok

Radiofrekvencias kezelések

Micro- és hidrodermabraziot alkalmazo kezelések
Permanent make-up elmélete

Gyakorlat:
4.0/050-09 Elektrokozmetika: 20 6ra

Galvanarammal miikodd gépekkel végzett kezelések
Iontophorézis €s felhasznalasanak lehetdségei
Dezincustracios eljaras,

Tartos szoreltavolitast szolgalo eljarasok
Ultrahanggal végzett kezelések

Hatoanyagbevitel lehetdségei arcon

Testkezelési eljarasok

Vacummal végzett arc €s testkezelés

Az eljaras indikacioja-kontraindikacioja
Fényterapias késziilékek

Lézer-kozmetikai lézer hasznalata

Bioptron-lampa alkalmazasa

Vio-val végzett kezelések

Diatermias ¢és rovidhulldmu epilacios eljarasok
Izomstimulalé eljarasok

Radiofrekvenciat hasznald eljarasok a kozmetikaban
Micro- és hidrodermabrazios kezelések

Permanent make-up kezelések

5.0/050-09 Szakmai gyakorlat: 15 6ra

A kiilonb6z6 bortipusok diagnosztizalasa, kezelési terv készitése,
kezelésiikhoz hasznalt eljarasok: ferttlenitdszerek hasznalata,
Szalon- nyirok-frissitdmasszazs arcon-nyakon-dekoltazson-testen
Nappali és alkalmi smink készitése

Mechanikai, vibracios késziilékek, frimator, vaposon hasznalat
H6 hatasa a kozmetikaban: g6z, szauna, infrakezelés, hideg-meleg
eljarasok

3.7. A modul értékelésének modja

A modulban el6irt ismeretek és /vagy kompetencidk mérése az illetékes teriileti
kereskedelmi és iparkamara altal meghatarozott modon torténik.
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4. A modul azonositdja és megnevezése
015-09 Szépségszalon miikodtetése

4.1. A modul javasolt idokerete

-  Elmélet: 5 6ra
- Gyakorlat: 5 6ra

4.2. A modul elvégzése soran szerezhetdo kompetenciak

Feladatprofil:

Megvalasztja a vallalkozas formajat

Kivalasztja a vallalkozas helyszinét

Elkésziti és beszerzi a vallalkozas folytatdsahoz sziikséges engedélyeket,
dokumentéciot, nyomtatvanyokat

Elkésziti az iizleti tervet

Kialakitja a biztonsagos munkavégzés feltételeit

Biztositja a szolgéltatashoz sziikséges személyi ¢€s targyi feltételek meglétét a
mikddési engedély kiadasakor és a szolgaltatdas miikddése soran folyamatosan
Figyelemmel kiséri a jogszabdlyvaltozasokat, a pdlyazati és tovabbképzési
lehetdségeket

Marketing és PR tevékenységet folytat

Elvégzi a sziikséges pénzforgalmi és adminisztracios miiveleteket

Eldkésziti a munkéjéhoz sziikséges anyagokat, eszkozoket

Ellendrzi a gépek lizemképes allapotat

Eldkésziti a véddeszkdzoket-felszerelést

El6késziti a napi dokumentaciot

Leltart készit

Feltolti a készleteket

Tisztitja és fertOtleniti, sterilizalja az eszkozoket, gépeket, munkafeliileteket
Karbantartja az eszk6zoket, gépeket

A felhasznalt textiliat fert6tleniti, mossa, vasalja

Kitakaritja az lizletet a takaritasi szabalyzat alapjan

Gondoskodik a veszélyes anyagok tarolasarol és elszallitasarol

Szelektiven gytijti a hulladékot

Ismeri a kozmetikai termékek biztonsagossagarol, gyartasi, forgalmazasi
feltételeirdl és kozegészségiigyl ellenOrzésrdl szold 402001 (X1.23.) EiM
rendeletben, valamint a kozmetikai termékekrdl szolo 1223/2009/EK eurdpai
parlamenti és tandcsaddsi rendeletben (2009.11.30.) foglaltakat

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:

>>000000

Villalkozési formak

Piackutatés alapjai

Pénziigy alapjai

Szamvitel alapjai

Anyag- és eszkdzgazdalkodas szabalyai
Tevékenységi kor targyi feltételei
Biztonsagos munkavégzés feltételei
Villamossag-biztonsagtechnika alapjai
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Balesetvédelem
Tlizvédelem
Kozegeszsegligy

Veszélyes hulladék kezelése
Kommunikacié alapjai
Pszicholégiai kultara

Etika alapjai
Szolgaltatasetika
Szolgéltatds engedélyeztetésé¢hez ¢és a folyamatos mikodés
sziikséges szabalyok
Fogyasztovédelmi szabalyok

> O0O>»>000>>>>

A szint megjelolésével a szakmai készségek:
Elemi szintli szamitégép-hasznalat
Olvasott szoveg megértése

Fogalmazas irasban

Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése
Szakmai nyelvezetii iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szOveg megértése
Szakmai nyelvli beszédkészség

Elemi szamolasi készség

oo h~bbooiolb~, bSO

Személyes kompetenciak:
Precizitas
Dontésképesség
Szervezokészség
Onallésag
Fejloddképesség, onfejlesztés

Térsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Kapcsolatfenntarto készség
Hatéarozottsag

Modszerkompetenciak:
Ismeretek helyén val6 alkalmazésa
Informacidgytijtés
Logikus gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés

4.3. A modul elsajatitasinak médszerei, résztvevdi tevékenységformak

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa
Leiras készitése

Informaciok feladattal vezetett rendszerezése
Tapasztalatok utdlagos ismertetése szoban
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Tesztfeladat megoldasa
Miveletek gyakorlasa

4.4. A maximalis résztvevoi létszam

- Elméleti oktatds: 35 {6
- Gyakorlati oktatas: 12 f6

4.5. A modulra vonatkozo belépési feltételek

Megegyezik a jelentkezéshez sziikséges szakképesitési és a szakiranyt képesités
megszerzesét kovetd szakmai gyakorlati feltételekkel.

4.6. A modul oktatasi tartalmanak leirasa
Elmélet

1.0/015-09 Munka- és kornyezetvédelem, kozegészségiigyi szabalyok: 5 éra

A munkavédelem tertiletei, feladatai

Foglalkozas-egészségiigy, baleset-elharitas, elsdsegélynyujtas, védofelszerelés
Munkaltatok és munkavallalok feladatai és jogai

Biztonsagos munkavégzés személyi és targyi feltételei

Helyes kornyezetszemlélet kialakitasa, veszélyes hulladék kezelése, tarolasa
Anyaggazdalkodasi szabalyok

Gyakorlat
2.0/015-09 Vendégnyilvantartas és anyagnyilvantartas szamitogéppel: 5 ora
A személyi szamitdgép, alapgép, monitor mitkddtetése és hasznalata
Nyomtatok, adatrogzitd, archivalo perifériak, szkenner kezelése, alapszintii
hasznalata
Felhasznaloi szamitogépes programok, operacios rendszer, szovegszerkesztd

program, tablazatkezeld program, bongészd program, e-mail, levelezd prog-
ram alapszintli hasznélata

4.7. A modul értékelésének modja

A modulban eléirt ismeretek és /vagy kompetencidk mérése az illetékes teriileti
kereskedelmi és iparkamara altal meghatarozott modon torténik.
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