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1.  A kozmetikába női vendég érkezik, középkorú, nem érzékeny bőrű, napbarnított.    

Legutóbbi nyaralását követően jelentek meg a homlokán, az arcán, illetve a bajuszportán 

szabálytalan alakú sötétebb foltok. Segítségünket kéri a rendellenesség kezeléséhez. Mit 

ajánlana vendégének a probléma megoldásához? 

 

 

 

 

2. Öregedő, de nem érzékeny bőrű, középkorú vendég szeretne „fiatalító” kezelést. Három hét 

múlva lesz a fia esküvője. Mit javasolna számára? 

 

 

 

 

3. Szalonunkba érkezik egy 14 éves fiú. Bőre olajosan fénylik, pórusai tágak, bennük lágy   

komedók találhatók. Határozza meg vendége bőrtípusát és kezelje azt! 
 

 

 

 

4. Egy 16-17 éves lány érkezik a kozmetikába arckezelésre. Arról panaszkodik, hogy bőre 

néha hámlik és száraz, ugyanakkor zsírosnak is érzi, főként az arc középvonalában.    

Komedóit próbálta otthon tisztítani, de eltávolításuk gondot okozott neki, rendszerint 

sebekkel és  barna foltokkal gyógyult. Hogyan kezelné? 

 

 

 

 

5. Vendégünk ötven év feletti. Ránckezelést szeretne. Bőre laza tónusú, dehidratált, 

gyulladásra hajlamos, érzékeny. Az orrán, állán, illetve az arcán hajszálértágulatok 

figyelhetők meg. Milyen elektrokozmetikai eljárást javasolna vendégének? 

 

 

 

 

6. Fiatal, 30 év körüli női vendég érkezik a kozmetikába. Faggyútermelése normális, 

hidratáló kezelést szeretne. Hogyan építené fel elektrokozmetikai szempontból a kezelést? 

 

 

 

 

 7.  Egészséges, de fáradt hölgyvendége érkezik a kozmetikába, szeretne egy frissítő 

testkezelést. Milyen eljárásokat tudna felajánlani Neki? 
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8.  Vendége arról panaszkodik, hogy hirtelen lefogyott. Bőre a combján, a fenék tájon, a 

karján és hasán megereszkedett. Milyen kezelésekkel és tanácsokkal látná el? 

 

 

 

 

9.  Vendége az utóbbi időben kb. 10 kg-ot hízott. A combján és fenekén cellulit alakult ki.     

Szeretne tőle megszabadulni. Milyen kezelést javasolna neki? Lássa el tanácsokkal az     

otthoni ápolás területén is! 

 

 

 

 

10. Középkorú vendég érkezik a kozmetikába, aki arról panaszkodik, hogy terhessége után 

hajszálértábulatok jelentek meg a lábán, főként a combján. Tőlünk kér segítséget, mit 

tanácsolna neki? 

 

 

 

 

11. Vendége arról panaszkodik, hogy télen mindig több kg-ot hízik. Lássa el tanácsokkal,       

hogyan készüljön erre az időszakra! 

 

 

 

 

12. Sápadt, fakó bőrű, ötvenes éveiben járó hölgyvendég érkezik a kozmetikába. Elmondása 

szerint, főleg mosakodás után húzódik a bőre. Az orr területén fekete fonalszerű komedó  

található. Hogyan végezné el a kezelést, milyen elektrokozmetikai gépet alkalmazna? 

  

 

 

 

13. Ötven év feletti vendégünk nagyon zavarónak tartja a bajuszán és az állán megjelenő       

fekete,  erős szőrszálakat. Milyen megoldást javasolna a probléma kezelésére? 

 

 

 

 

14. Fehér, dehidratált bőrű vendégünk tengerparti nyaralásra készül. Hogyan készíthetjük fel 

       erre a bőrét? 

 

 

 

15. Kozmetikai szalonunkba 30 év körüli férfi érkezik, arctisztítást szeretne. Foglalkozása 

autószerelő. Elmondása alapján komedói gyakran gyulladásban vannak. 15 éves korában 

aknés volt a bőre, ezeknek a nyomai jelenleg is láthatók. Szeretné, ha a hegek állapota javulna 

és bőre normalizálódna. Mit javasol? 


