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1. Középkorú hölgy érkezik a kozmetikába. Arcán, szeme környékén barna pigmentált foltok 

láthatók. Nem kezelte még semmivel. Milyen kozmetikai elváltozásra gondol, milyen   kezelési 

eljárásokat tudna felajánlani a vendégnek? 

 

 

 

 

2. Vendégünk, a 45 év körüli hölgy bőre gyakran kipirosodik, száraz, húzódik és 

púderszerűen  hámlik. Ha vízzel mosakodik a tünetek erősödnek. Milyen anyagokat és   

eljárásokat használna  a probléma enyhítésére?  
 

 

 

 

3.  A 14  éves lány problémája az orrán-homlokán megjelenő piros kis gennyhólyagocskák.   

    Ezek zavarják. Társuló tünete a végtagjain jelentkező megvastagodott, sötétté váló szőr.  

    Milyen kezelési eljárásokat és tanácsokat tudna javasolni a kettős problémára? 

 

 

 

 

4. Vendégünk arra panaszkodik, hogy az időjárás változásaira, meleg kávé-tea elfogyasztása után 

bőre kipirul. Mi a jelenség, hogyan és milyen anyagokkal kezelné a vendéget? 

 

 

 

 

5. Vendégünk 25 éves férfi, a bőre fénylik, pórusai tágak, lágy komedók, aknék találhatók 

arcán. Milyen eljárásokat, kezeléseket, anyagokat használna a bőr állapotának javítására.  

 

 

 

 

6. A kozmetikába betérő 30 év körüli hölgy tünete, hogy az átlagosnál erősebben verejtékezik.  

Amellett, hogy kezelné a problémát, milyen tanácsokkal látná el vendégét? 

 

 

 

 

7. A kozmetikába érkező vendég bőre színtelen, tésztaszerű, fekete fonalszerű komedók 

találhatók az orrán-állán. Milyen anyagokat, eljárásokat, gépeket használna a kezeléséhez? 

 

 

 

 

8. Vendége bőrén főként étkezések után gyakran jelennek meg piros, viszkető foltok. Több féle 

fűfélére is allergiás. Megfestené-e a szemöldökét-szempilláját? Hogyan járna el ebben az 

esetben? 
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9. A szoláriumba bejelentkező vendég arcbőrén jól láthatóan nagy mennyiségű anyajegyet 

észlel. Mire hívná fel a figyelmet? A különböző fototípusokba tartozó vendégeinek milyen  

tanácsot adna napozáshoz, szolárium használathoz?  
 

 

 

 

10. A szülés utáni, kisgyermekes anyuka testén fogyási csíkokat, striákat észlel. Milyen kézi és 

gépi testkezeléseket, eljárásokat tudna felajánlani neki? 

 

 

 

 

11. Ötven év feletti hölgyvendég a menopauzában van, dehidratált, laza tónusú a bőre.  

      Milyen anyagokat, eljárásokat tudna felajánlani bőrének kezelésre? 

 

 

 

 

12. A 24 éves hölgyvendégünk esküvőjére készül. Menyasszonyi sminket kér. 

      Ismertesse bőrének állapotfelmérését és a smink elkészítésének folyamatát? 

 

 

 

 

13. A felszíni és kezdődő mélyrétegű vízhiányos, mérsékelten zsírhiányos fehér bőrű vendég 

vízpartra megy szabadságra. Milyen kezelésben részesítené és milyen további tanáccsal és 

kozmetikummal látná el a szabadsága idejére? 

 

 

 

 

14. Egy 45 éves hölgyvendég érdeklődik az arcán és a végtagjain megjelenő erős szőrzet 

eltávolításának lehetőségeiről. Milyen eljárásokat javasolna? 

 

 

 

 

15. 65-70 év körüli hölgyvendég érkezik a kozmetikába. Bőrfiatalító eljárásról érdeklődik.  

      Állítson össze a kozmetikában alkalmazható regeneráló eljárásokat, kúraszerű kezeléseket 

és lássa el otthonra jó tanácsokkal! 

 

 


